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Parrocchia San Gregorio Magno - Monte Porzio Catone 
 

A cura del GRUPPO LITURGICO PARROCCHIALE  
 

6 AGOSTO 2026 - FESTA DELLA TRASFIGURAZIONE DEL SIGNORE 

Preghiera al Martire Antonino 
 

      

O martire Antonino, testimone fedele di Cristo, 
Tu che appena ventenne fosti ucciso  
per aver distrutto gli idoli dei pagani, 

aiutaci a distruggere i tanti “idoli”  
che oggi ci separano dall’unico Padre. 

Tu, Antonino, che hai seguito il Signore  
sulla via della Croce, ottienici dal Principe dei Martiri  

di poterti imitare conducendo una vita santa. 
Tu che per noi facesti sgorgare fresche acque  

da terre aride, prega ancora per noi Gesù,  
perché Egli faccia sgorgare in noi  

la sorgente dell’acqua viva dell’eternità. 
Volgi infine il tuo sguardo su questa tua Città,  

o glorioso nostro Patrono, ed invoca con noi per lei  
i doni e i frutti dello Spirito Consolatore. 

Benedici tutti e tutte: preservaci da ogni male,  
ottienici i doni della pace e del bene 

e fa che al termine del nostro pellegrinaggio  
ci sia dato di venirti a ringraziare, o Antonino,  

nella Santa Gerusalemme dove con Te,  
che hai meritato la palma della vittoria,  
con gli Angeli, i Santi e Maria Vergine 

loderemo per sempre il nostro Dio.  
A Lui, la lode, l’onore e la gloria per sempre!  

Amen! Alleluia! 
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Purificati nell’acqua,  
rinnovati nello Spirito 

 
 

PROCESSIONE  
E PREGHIERA PENITENZIALI  

ALLA CAPPELLA RURALE  
 

PROCESSIONE AL DUOMO  
E BENEDIZIONE DELL’ACQUA 

 
 

1° SETTEMBRE 2026 

 

VIGILIA DI  

S. ANTONINO MARTIRE 
PATRONO DI MONTE PORZIO CATONE 
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  “E chi è che vince il mondo  
  se non chi crede che Gesù è il Figlio di Dio? 
  Egli è colui che è venuto  
  con acqua e sangue, Gesù Cristo;  
  non con l’acqua soltanto,  
  ma con l’acqua e con il sangue.  
  Ed è lo Spirito che dà testimonianza,  
  perché lo Spirito è la verità. 
  Poiché tre sono quelli che danno testimonianza: 
  lo Spirito, l’acqua e il sangue,  
  e questi tre sono concordi. 
  Se accettiamo la testimonianza degli uomini, 
  la testimonianza di Dio è superiore:  
  e questa è la testimonianza di Dio,  
  che egli ha dato riguardo al proprio Figlio”  
  (1 Gv 5,5-9).  
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Benedizione e Congedo 

Benedizione con la Reliquia del Santo 
 
 

      Prima della Benedizione, si canta: 

      Sancte Antonine, ora pro nobis.      Sancte Antonine… 
      Sancte Antonine, ora pro nobis.      Sancte Antonine… 
      Sancte Antonine, ora pro nobis.      Sancte Antonine… 
 

     
 
 

     Il Celebrante: 

      Il Signore sia con voi.        
      L’Assemblea:   E con il tuo spirito. 

 

 
 

      … benedicendo con la Reliquia del Santo: 

   La benedizione di Dio onnipotente, 
     per intercessione del martire Antonino, 
     Padre e Figlio    e Spirito Santo, 
     discenda su di voi e con voi rimanga sempre.  
      L’Assemblea:   Amen. 
 
 
   Congedo 
    

   Glorificate il Signore con la vostra vita. 
   Andate in pace. 
   L’Assemblea:  Rendiamo grazie a Dio. 
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   Il Celebrante sale alla “conca” e benedice l’acqua: 
 
 
 

Padre santo, origine e fonte della vita,  
stendi la tua mano su di noi, tuoi figli,  

e su quest’acqua,  
che ti presentiamo in ricordo  
del santo martire Antonino;  

nella tua infinita misericordia,  
per la potenza dello Spirito Santo,  

fa scaturire in noi  
l’acqua viva della fede e della salvezza,  

concedici il dono della vera pace,  
la salute del corpo e dello spirito  

e la sapienza del cuore,  
per amarci gli uni gli altri  

come Cristo nostro Redentore ci ha amati. 
 
 

(Benedicendo con la Reliquia del Santo:) 
 
 

E io benedico te    acqua,  
per i sacri misteri in te nascosti:  

la benedizione dell’Altissimo,  
per intercessione del santo Martire Antonino,  

scenda su di te  
affinché tu possa santificare ogni cosa. 

Per Cristo nostro Signore.  
 

L’Assemblea: Amen. 
 
 

   Il Celebrante e gli altri ministri bevono un po’ dell’acqua benedetta.   
   Dopo di Loro ne bevono: il Sindaco di Monte Porzio Catone, il Priore 
della Confraternita di S. Antonino Martire e il Priore della Confraternita del 
SS. Sacramento.   
   L’Assemblea ne beve subito dopo il termine della celebrazione. 
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Riti di introduzione 
(sul sagrato del Duomo) 

 
 
 

   All’inizio della celebrazione, mentre il Celebrante, gli altri ministri e i 
ministranti, dall’interno del Duomo muovono processionalmente verso il sa-
grato, si canta: 
 

Lodate Dio 
 

   1.     Lodate Dio, schiere beate del cielo,  
             lodate Dio, genti di tutta la terra:             
             cantate a lui, che l’ universo creò,   
             somma sapienza e splendore.   
          

     2.     Lodate Dio, Padre che dona ogni bene,  
          lodate Dio, ricco di grazia e perdono:      
          cantate a lui, che tanto gli uomini amò, 
          da dare l’ unico Figlio. 
  

     3.     Lodate Dio, uno e trino Signore,  
          lodate Dio, mèta e premio dei buoni: 
          cantate a lui, sorgente d’ogni bontà, 
          per tutti i secoli. Amen! 

PROCESSIONE ALLA CAPPELLA RURALE 

   Il Celebrante: 

   Nel nome del Padre, del Figlio  
    e dello Spirito Santo. 
 

   L’Assemblea: Amen. 
 

   … saluta l’Assemblea: 

   Il Signore sia con voi.  
 

   L’Assemblea: E con il tuo spirito. 
 

   … introduce la celebrazione ...   
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Colletta 
 
 

   Il Celebrante: 

   Preghiamo. 
   Padre misericordioso,  
   che ci hai riuniti nel nome del Figlio tuo 
   per darci grazia e misericordia,  
   guida tu stesso il cammino penitenziale 
   che stiamo per compiere 
   in comunione col santo martire Antonino 
   e manda su di noi il tuo santo Spirito,  
   affinché purifichi i nostri cuori  
   e ci trasformi in sacrificio a te gradito;  
   nella gioia di una vita nuova 
   loderemo sempre  
   il tuo nome santo e misericordioso. 
   Te lo chiediamo, o Padre,  
   per Cristo nostro Signore.  
    

   L’Assemblea: Amen. 
 

 
 
 
 

Avvio della processione 
 

   Il Celebrante: 

   Procediamo in pace. 
 

   L’Assemblea:  
   Nel nome di Cristo. Amen. 
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BENEDIZIONE  
DELL’ACQUA DI SANT’ANTONINO 

   Il Celebrante, innanzi alla “conca”: 
 

   Carissimi fratelli e sorelle,  
   anche quest’anno dalla nostra Comunità 
   s’innalza a Dio, onnipotente ed eterno, 
   Padre degli uomini e Signore delle acque, 
   l’inno di benedizione e di lode,  
   perché ci dona la gioia di celebrare  
   il martire Antonino, nostro Patrono,  
   e di benedire, in suo ricordo, quest’acqua, 
   creata perché dia fertilità alla terra  
   e freschezza e sollievo ai nostri corpi.  
 
   Nel segno di quest’acqua,  
   memoria dell’acqua che S. Antonino  
   fece sgorgare dalla terra arida,  
   preghiamo insieme il Dio tre volte santo 
   perché sia confermata e accresciuta in noi la fede,  
   resa operosa la carità,  
   perseverante e gioiosa la speranza  
   e ci sia concesso,  
   al termine del nostro pellegrinaggio,  
   nella Gerusalemme dei Santi,  
   di attingere alle fonti della salvezza  
   e contemplare per sempre il Suo volto.  
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Inizio del cammino penitenziale  
verso la cappella rurale del Santo 

 
 
 
 

   All’inizio della processione, si canta: 
 

Inno a S. Antonino 
  

   1. Venite o fedeli, cantiam con affetto,    
     al nostro diletto e gran Protettore    
     che ci ama e difende da ogni malore, 
     ci salva dal morso del serpe infernal. 
 

   2. O Sant’ Antonino, siam tutti tuoi figli, 
     disperdi i perigli da questo tuo suol 
     e mostraci ogn’ ora qual fosti finora, 
     il Padre amoroso del popol fedel. 
 

   3. O Santo Patrono, noi qui genuflessi 
     chiediamo indefessi la tua protezione. 
     Tu dunque soccorri il tuo popolo diletto: 
     che nutre a Te affetto e gran devozion. 
 

   4. Lenisci, o gran Santo, i nostri dolori, 
     siam sempre tuoi figli, seppur peccatori, 
     non venga a noi meno la tua protezione 
     che sola ci rende fedeli al Signor. 
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I.  L’inizio del cammino e il riconoscimento del peccato 
 
 
 

   Introduzione 
 

   Camminiamo, fratelli e sorelle,  
   lasciando che i nostri passi misurino la distanza  
   tra le nostre cadute nel peccato e la misericordia di Dio.  
   Come sant’Antonino ha camminato saldo nella verità,  
   così noi iniziamo questo nostro cammino penitenziale 
   chiedendo al Signore misericordioso 
   di purificare la nostra mente e il nostro cuore  
   dalle ombre del peccato, dell’egoismo e dell’orgoglio. 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dal libro del profeta Ezechiele (36,25).  
    

   Vi aspergerò con acqua pura  
   – dice il Signore – e sarete purificati;  
   io vi purificherò da tutte le vostre impurità  
   e da tutti i vostri idoli. 
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Rispondiamo alla Parola di Dio che invita alla conversione, 
   confessando i nostri miseri peccati 
   e invocando la sconfinata misericordia di Dio. 
   Preghiamo insieme, dicendo:  
   abbi misericordia di noi! 
 
   Cristo, Medico celeste  
   che sani le piaghe nascoste dell'anima, R. 
 

   Spirito Santo, Fuoco divino  
   che bruci la paglia della nostra indifferenza, R. 
 

   Cristo, Luce radiosa  
   che squarci la notte dei nostri rancori familiari, R. 
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   Cristo, Re mite che ci chiedi  
   di vincere il male unicamente con il bene, R. 
 

   Spirito di Verità, Forza che sostieni la parola  
   di chi testimonia senza paura, R. 
 

   Cristo, Alfa e Omega che cammini con Monte Porzio  
   fino alla fine dei secoli, R. 
 
 
   Orazione 
 

  O Dio, sorgente inesauribile di vita, 
  che in questo cammino penitenziale  
  ci hai purificati con l'acqua della grazia, 
  guarda con benevolenza la nostra Comunità parrocchiale. 
  Fa' che l’acqua di sant'Antonino, che ci apprestiamo a benedire, 
  non resti racchiusa tra le mura del tempio, 
  ma diventi in noi una fontana zampillante di carità e di speranza. 
  Sull’esempio del nostro santo Patrono, 
  trasformaci in testimoni credibili e missionari del tuo Vangelo 
  nelle strade, nelle case e nei luoghi di lavoro della nostra Città, 
  perché ognuno sperimenti che Tu sei il Salvatore del mondo. 
  Per Cristo nostro Signore.      

 
 
   Canto 
 

   Il Signore è la mia salvezza  
   e con lui non temo più  
   perché ho nel cuore la certezza  
   la salvezza è qui con me.  
 

   Berrete con gioia alle fonti,  
   alle fonti della salvezza,  
   e quel giorno voi direte:  
   Lodate il Signore, invocate il Suo nome.  
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VI. L’acqua della vita,  
per annunciare Cristo con la vita. 

   

 
   Introduzione 
 

   Giunti ormai alla meta di questo cammino penitenziale,  
   l'acqua di sant’Antonino che sta per essere benedetta  
   diventa per noi un mandato.  
   Purificati dal perdono e rigenerati nello Spirito,  
   Sant’Antonino ci spinge oltre le mura del tempio:  
    usciamo da questa processione come  
   missionari di speranza e carità nella nostra città. 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola del Signore,  
    dal vangelo secondo Giovanni (4,39-42).  
   Molti Samaritani di quella città credettero in Gesù 
   per la parola della donna… 
   E quando i Samaritani giunsero da lui,  
   lo pregavano di rimanere da loro ed egli rimase là due giorni.  
   Molti di più credettero per la sua parola  
   e alla donna dicevano: "Non è più per i tuoi discorsi  
   che noi crediamo, ma perché noi stessi abbiamo udito e sappiamo 
   che questi è veramente il salvatore del mondo? 

 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti benediciamo! 
 

   Cristo, Medico delle anime  
   che ci invii nel paese come strumenti di consolazione, R. 
 

   Spirito di Audacia, Vento gagliardo  
   che abbatti le nostre pigrizie spirituali, R. 
 

   Cristo, Lampada per i nostri passi  
   che ci spingi fuori dal tempio per servire, R. 
 

   Spirito d’Amore, Unzione profetica  
   che ci rendi capaci di consolare chi soffre, R.    
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   Spirito di Verità,  che abbatti gli idoli  
   del successo e del denaro nei nostri cuori, R. 
 

   Cristo, Pastore buono  
   che cerchi chi si è smarrito nei vicoli della solitudine, R. 
 

   Spirito Consolatore, Olio di gioia  
   per le ferite dei nostri ammalati, R. 
 

   Cristo, Roccia eterna  
   su cui fondiamo la speranza di questa città,  R. 
 
 
   Orazione 
 

   Padre della vita, 
   Tu, che nel Cristo Gesù  

  hai rivelato il tuo amore per ogni uomo, 
  non guardare ai nostri peccati 
  e donaci il tuo Spirito che è remissione dei peccati, 
  perché ci salvi dal male e dalla morte; 
  e rendi tutti i nostri volti 
  sempre più simili al volto del tuo Figlio 
  che di te splende ora e per tutti i secoli dei secoli. 
  L’Assemblea: Amen. 

 
 
   Canto 
 

   Purificami, o Signore: 
    sarò più bianco della neve. 
 

   Pietà di me, o Dio, nel tuo amore: 
   nel tuo affetto cancella il mio peccato 
   e lavami da ogni mia colpa, 
   purificami da ogni mio errore.  R.  
 

   Il mio peccato, io lo riconosco, 
   il mio errore mi è sempre dinnanzi: 
   contro te, contro te solo ho peccato, 
   quello che è male ai tuoi occhi io l’ho fatto. R.  
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II.  La fede dei padri e la conversione del cuore 
 
 

   Introduzione 
 

   La fede che sant’Antonino ha testimoniato con il sangue  
   non è un reperto del passato,  
   ma una fiamma viva affidata alle nostre mani.  
   Chiediamo perdono per tutte le volte  
   che abbiamo spento la luce della fede  
   con la nostra pigrizia spirituale, 
   dimenticando la dignità del nostro Battesimo. 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani (6,4).  
    

   Fratelli, per mezzo del battesimo  
   siamo stati sepolti insieme a Cristo nella morte  
   affinché, come Cristo fu risuscitato dai morti,  
   così anche noi possiamo camminare in una vita nuova. 
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Rispondiamo alla Parola di Dio  che invita alla conversione,  
   impegnandoci a vivere pienamente il nostro Battesimo. 
   Confessiamo ancora i nostri miseri peccati 
   e ancora invochiamo la sconfinata misericordia di Dio. 
   Preghiamo insieme, dicendo:  
   abbi misericordia di noi! 
 
   Cristo, Parola viva che spezzi la durezza  

   delle nostre parole quotidiane,  R. 
 

   Spirito di Fortezza, che donasti ad Antonino  

   il coraggio del martirio,  R. 
 

    Cristo, Pane spezzato che curi le divisioni  

   della nostra comunità parrocchiale,  R. 
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   Cristo, Parola eterna che risuoni immutata nei secoli  
   tra le nostre colline,  R. 
 

    Spirito di Fortezza, scudo che proteggi Monte Porzio  
   dallo smarrimento del mondo, R.. 
 

    Cristo, Corona dei giusti che ricompensi la fatica  
   di chi ci ha trasmesso il Vangelo, R. 
 
 
   Orazione 
 

   O Dio fedele,  
   che lungo i secoli hai guidato  
   i passi dei nostri antenati tra le colline di Monte Porzio,  
   ti ringraziamo per il dono della fede, 
   custodito e tramandato fino a noi  
   nel segno del sangue di Sant’Antonino. 
    Concedi a noi e alle nuove generazioni  
   di non disperdere questo tesoro, 
   ma di custodirlo con fierezza  
   e di testimoniarlo nel mondo  
   con le opere della carità. 
   Per Cristo nostro Signore.   

  L’Assemblea: Amen. 
 
 
   Canto 
 

   Quanta sete nel mio cuore: 
   solo in Dio si spegnerà. 
   Quanta attesa di salvezza: 
   solo in Dio si sazierà. 
   L’acqua viva ch’egli dà 
   sempre fresca sgorgherà. 
 

   Il Signore è la mia vita, 
   il Signore è la mia gioia. 
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V. La testimonianza dei padri  
e la custodia del deposito della fede.  

   

 
   Introduzione 
 

   Camminando nel nostro paese,  
   facciamo memoria della catena ininterrotta di testimoni  
   che ci ha tramandato la fede.  
   Sant’Antonino ha custodito il deposito della verità  
   pagando con la sua vita il suo modo di vivere;  
   noi siamo chiamati a non spezzare questa trasmissione d’amore,   
   portando la linfa del Vangelo nel futuro di Monte Porzio. 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dal libro dei Salmi (78,3-4).  
   Aprirò la mia bocca con una parabola,  
    rievocherò gli enigmi dei tempi antichi. 
   Ciò che abbiamo udito e conosciuto 
   e i nostri padri ci hanno raccontato 
   non lo terremo nascosto ai nostri figli, 
   raccontando alla generazione futura 
   le azioni gloriose e potenti del Signore 
   e le meraviglie che egli ha compiuto. 
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti lodiamo! 
 

   Cristo, Albero della Vita  
   le cui radici affondano nella storia di questa città, R. 
 

    Spirito di Fedeltà, Fiamma instancabile  
   che hai guidato i passi dei nostri antenati,  R. 
 

    Cristo, Fuoco ardente che mantieni vivo  
   il fuoco della fede nelle nuove generazioni, R.  
 

   Spirito del Consiglio, Guida sicura per i giovani  
   che ereditano le nostre tradizioni,  R. 
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   Spirito di Unità, che leghi i cuori dei coniugi  

   e sostieni la fatica dei genitori,   R.   
 

   Cristo, Agnello mite che perdoni  

   chi calunnia e semina discordia tra noi,  R. 
 

    Spirito di Sapienza, Guida sicura  

   per i giovani che cercano la loro strada,  R. 
 

    Cristo, Re di Giustizia che ispiri i governanti  

   al servizio del bene comune,  R. 
 
 
   Orazione 
 

  Signore, non abbandonarci mai 
  qualunque sia il nostro peccato: 
  Signore, tu sei più grande di tutti i peccati del mondo. 
  Donaci il tuo Spirito di luce con la grazia del pentimento  
   e fa' di noi tutti, Signore, una comunità  
  di peccatori coscienti, di peccatori perdonati: 
  allora saremo salvi, Signore,  
  grazie al tuo Cristo,  che ci ha redenti con acqua e sangue! 
  Sii tu benedetto, ora e per tutti i secoli dei secoli. 
  L’Assemblea: Amen. 

 
 
   Canto 
 

   Purificami, o Signore: 
    sarò più bianco della neve. 
 

   Crea in me, o Dio, un cuore puro, 
   rinnova in me uno spirito fermo. 
   Non cacciarmi lontano dal tuo volto, 
   non mi togliere il tuo spirito di santità. R.  
 

   Ritorni in me la tua gioia di salvezza, 
   sorreggi in me uno spirito risoluto. 
   Insegnerò ai peccatori le tue vie 
   e gli erranti ritorneranno a te.  R.  
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III. Canto delle Litanie dei Santi 
 
 

   Introduzione 
 

   Secondo l’antica tradizione di questo giorno,  
   invochiamo ora per la nostra preghiera 
   l’intercessione della Santa Madre di Dio e dei Santi del Cielo: 
   ci ottengano la grazia di un cuore convertito,  
   che cammina nella pace sui sentieri di vita del Signore. 
 

 
 
   Kyrie, eleison.                   Kyrie, eleison. 
   Christe, eleison.                   Christe, eleison. 
   Kyrie, eleison.                         Kyrie, eleison. 
 

 

Invocazione dei Santi e dei Beati 
 

   Santa Maria, Madre di Dio,          prega per noi. 
   Santa Maria, Regina del Tuscolo,      prega per noi. 
   Santa Maria, Madre della Speranza,    prega per noi. 
 
   Santi Michele, Gabriele e Raffaele,    pregate per noi. 
   Santi Angeli di Dio,               pregate per noi. 
 
       Patriarchi e Profeti 

   San Giovanni Battista,             prega per noi. 
   San Giuseppe,                   prega per noi. 
   Santi Patriarchi e Profeti,           pregate per noi. 
 
       Apostoli, Evangelisti e Discepoli 

   Santi Pietro e Paolo,               pregate per noi. 
   Sant’ Andrea,                   prega per noi. 
   Santi Giovanni,                  prega per noi. 
   Santi Filippo e Giacomo,           pregate per noi. 
    Santi Apostoli ed evangelisti,        pregate per noi. 
    
   Santa Maria Maddalena,            prega per noi. 
   Santi Discepoli del Signore,         pregate per noi. 
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   Spirito di Unità, Rete divina  
   che raccogli i dispersi nell’abbraccio dell’altare,  R. 
 

   Cristo, Pietra d’angolo che tieni salda  
   la fede della nostra comunità parrocchiale,  R. 
 
 
   Orazione 
 

   O Dio, che ci guidi come popolo pellegrino  
   verso le soglie della tua casa, 
   ridesta in noi la memoria viva del nostro Battesimo. 
   Avvicinandoci al tuo santuario,  
   attira i nostri cuori a Gesù, vera fonte di acqua viva, 
   perché, dissetati dalla sua Grazia,  
   Ti celebriamo in spirito e verità  
   e possiamo camminare con decisione  
   sulla via della santità. 
   Per Cristo nostro Signore.   

  L’Assemblea: Amen. 
 
 
   Canto 
 

   Il Signore è la mia salvezza  
   e con lui non temo più  
   perché ho nel cuore la certezza  
   la salvezza è qui con me.  
 

   Berrete con gioia alle fonti,  
   alle fonti della salvezza,  
   e quel giorno voi direte:  
   Lodate il Signore, invocate il Suo nome.  
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IV. In cammino,  
per bere l’acqua della vita.  

   

 
   Introduzione 
 

   Il nostro cammino processionale prosegue  
   avvicinandosi alle soglie della Chiesa - del nostro Duomo -, 
   casa di Dio e della comunità cristiana, suo popolo.  
   Là è il fonte battesimale che ci ha donato la vita eterna,  
   immergendoci nel mistero della Pasqua del Signore; 
    là è la conca con l’acqua di Sant’Antonino, 
   che ci ricorda di cercare e bere sempre Gesù, acqua viva, 
   e ci sprona a vivere il nostro Battesimo divenendo santi. 
    
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dal libro dell’Apocalisse di san Giovanni apostolo (22,17).  
   Lo Spirito e la sposa dicono: “Vieni!”.  
   E chi ascolta, ripeta: “Vieni!”.  
   Chi ha sete, venga; chi vuole,  
   prenda gratuitamente l'acqua della vita.  
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti benediciamo! 
 

   Cristo, Scala celeste  
    che unisci la terra di Monte Porzio alla festa del Cielo, R. 
 

   Spirito di Sapienza, Voce che accordi i nostri cuori  
   in un unico canto di lode,  R. 
 

   Cristo, Sposo della Chiesa che la vesti di luce  
   col sangue del martire Antonino,  R. 
 

   Spirito Santo, Profumo di Cristo  
   che ci attiri verso la bellezza del Santuario,  R. 
 

   Cristo, Agnello immolato  
   che apri le porte del Regno  ai peccatori pentiti,  R.    
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       Martiri 
   Santo Stefano,                   prega per noi. 
   Sant’Ignazio d’Antiochia,           prega per noi. 
   San Lorenzo,                   prega per noi. 
   Sante Perpetua e Felicita,           pregate per noi. 
   Sant’Agnese,                   prega per noi. 
   Santa Cecilia,                   prega per noi. 
   Santa Lucia,                    prega per noi. 
   Santa Flavia Domitilla,             prega per noi. 
   Santi Martiri Tuscolani,            pregate per noi. 
   San Sebastiano,                  prega per noi. 
   Sant’Antonino,                  prega per noi. 
   Sante Laconilla e Giustina,           pregate per noi. 
   San Biagio,                     prega per noi. 
   Santi Martiri,                   pregate per noi. 
 

       Pontefici e Dottori della Chiesa 

   San Gregorio Magno,              prega per noi. 
   Sant’Agostino,                  prega per noi. 
   Sant’Atanasio,                  prega per noi. 
   Santi Basilio e Gregorio,            pregate per noi. 
   Santi Cirillo e Metodio,             prega per noi. 
   San Nicola di Myra,               prega per noi. 
   San Carlo Borromeo,               prega per noi. 
   San Giovanni XXIII,              prega per noi. 
   San Paolo VI,                    prega per noi. 
   San Giovanni Paolo II,             prega per noi. 
   Santi Pontefici e Dottori,            pregate per noi. 
 

       Presbiteri e Religiosi 

   Sant’Antonio,                   prega per noi. 
   San Benedetto,                  prega per noi. 
   Santi Nilo e Bartolomeo,           pregate per noi. 
   San Romualdo,                   prega per noi. 
   San Francesco,                   prega per noi. 
   Santa Chiara,                    prega per noi. 
   San Domenico,                   prega per noi. 
   Sant’ Antonio da Padova,           prega per noi. 
   Santa Rita da Cascia,              prega per noi. 
   Sant’ Ignazio di Loyola,             prega per noi. 
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   San Filippo Neri,                  prega per noi. 
   San Vincenzo de Paoli,             prega per noi.  
   San Michele Garicoits,              prega per noi. 
   San Giovanni Maria Vianney,          prega per noi. 
   Santa Faustina Kowalska,            prega per noi. 
   San Pio da Pietrelcina,              prega per noi. 
   Santa Teresa da Calcutta,            prega per noi. 
   Santi Presbiteri e Religiosi,           pregate per noi. 
 

      Laici 

   Santa Monica,                    prega per noi. 
   San Rocco,                      prega per noi. 
   Santa Gianna Beretta Molla,           prega per noi. 
   San Carlo Acutis,                  prega per noi. 
 

      Beati 

   Beato Paolo Giustiniani,             prega per noi. 
   Beata Gabriella Sagheddu,            prega per noi       

 

   Santi e Sante di Dio,                 pregate per noi.  
 

 

Invocazioni a Cristo 
 

   Nella tua misericordia,              salvaci, Signore. 
   Da ogni male,                    salvaci, Signore.     
    Da ogni peccato,                  salvaci, Signore. 
   Dalle insidie del diavolo,            salvaci, Signore. 
   Dalla morte eterna,                salvaci, Signore.     
    Per la tua incarnazione,              salvaci, Signore. 
   Per la tua morte e risurrezione,        salvaci, Signore. 
   Per il dono dello Spirito Santo,        salvaci, Signore. 

 
Suppliche per varie necessità 

 

   Noi, peccatori, ti preghiamo,          ascoltaci, Signore.  
   Perdona le nostre colpe,             ascoltaci, Signore.  
   Guidaci a vera conversione,          ascoltaci, Signore.  
   Donaci la tua misericordia,           ascoltaci, Signore.  
   Innalza i nostri cuori  
      al desiderio del cielo,            ascoltaci, Signore.  
   Salvaci dalla morte eterna,           ascoltaci, Signore.   

25 

 

 

   Spirito di Pace, Mitezza che sani le liti e i rancori  
   tra i vicini di casa, R. 
 

   Cristo, Tetto sicuro che proteggi  
   il riposo e le speranze delle nostre famiglie,  R. 
 
 
   Orazione 
 

   Visita, o Padre,  
   le case, le strade e tutti i rioni della nostra città. 
   Tu che conosci le fatiche dei lavoratori,  
   i sogni dei giovani e la solitudine degli anziani, 
   fa' scorrere tra queste case  
   l’acqua viva della concordia e della pace. 
   Allontana ogni discordia dai nostri vicoli  
   e fa' che impariamo a servirci gli uni gli altri 
   con la stessa carità che ha animato il nostro santo Patrono. 
   Per Cristo nostro Signore. 

  L’Assemblea: Amen. 
 
 
   Canto 
 

   Quanta sete nel mio cuore: 
   solo in Dio si spegnerà. 
   Quanta attesa di salvezza: 
   solo in Dio si sazierà. 
   L’acqua viva ch’egli dà 
   sempre fresca sgorgherà. 
 

   Il Signore è la mia vita, 
   il Signore è la mia gioia. 
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III. La vita del quartiere  
e la santità del quotidiano 

   

 
   Introduzione 
 

   Mentre continuiamo il nostro cammino, 
   attraverseremo ora un popoloso quartiere della nostra Città:  
   preghiamo per questo e per tutti i quartieri di Monte Porzio. 
   Scorra in tutte le anime l’Acqua della vita, lo Spirito santo! 
   Visita, o Padre, queste case. Allontana da esse ogni insidia.  
   Benedici le famiglie, custodisci i bambini,  
   proteggi i giovani, consola gli anziani e i malati.  
   La tua grazia scorra in queste strade come acqua sorgiva. 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dal libro degli Atti degli Apostoli (8,5-6.8).  
   Filippo, sceso in una città della Samaria,  
    predicava loro il Cristo. 6E le folle, unanimi,  
   prestavano attenzione alle parole di Filippo,  
   sentendolo parlare e vedendo i segni che egli compiva.  
   E vi fu grande gioia in quella città.  
 
 
   Invocazioni litaniche  
    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti lodiamo! 
 

   Cristo, Viandante divino che bussi  
   alle porte delle nostre case per cenare con noi,  R. 
 

    Spirito di Comunione, Vento  
   che spazzi via le mormorazioni dai nostri vicoli, R. 
 

    Cristo, Pane dei lavoratori  
   che sostieni il loro impegno e la loro fatica,  R. 
 

    Spirito della Verità, Luce che illumini  
   le attività di questo rione, R. 
 

    Cristo, Compagno dei piccoli e  
   Consolatore degli anziani che vivono soli,  R. 
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   *** 
   Benedici questo popolo a te consacrato,   ascoltaci, Signore.  
   Sii presente in ogni casa  
      e in ogni famiglia,               ascoltaci, Signore.  
   Dona ai bambini e ai giovani  
      di crescere nella tua amicizia,       ascoltaci, Signore. 
   Sorreggi e conforta gli anziani 
      con la grazia del tuo Spirito,        ascoltaci, Signore. 
   Ricompensa chi ci ha fatto del bene,      ascoltaci, Signore. 
   Donaci i frutti della terra e del lavoro,     ascoltaci, Signore.  
   Libera l’umanità dalla fame, 
      dalla guerra e da ogni sciagura,      ascoltaci, Signore.  
   Liberaci dal flagello del terremoto,       ascoltaci, Signore.  
   Dona al mondo intero  
      la giustizia e la pace,             ascoltaci, Signore.  
   Concedi ai fedeli defunti  
       il riposo eterno,                 ascoltaci, Signore.  
 

   *** 
 

   Conforta e illumina la tua santa Chiesa,    ascoltaci, Signore. 
   Proteggi il Papa, i vescovi, i presbiteri 
      e tutti i ministri del Vangelo,        ascoltaci, Signore.  
   Manda nuovi operai nella tua mèsse,     ascoltaci, Signore.  
   Dona a tutti i cristiani l'unità nella fede,   ascoltaci, Signore.  
   Conduci tutti gli uomini 
      alla verità del Vangelo,            ascoltaci, Signore.  
               
 

Conclusione 
 

    Cristo, ascoltaci.                    Cristo, ascoltaci.  
   Cristo, esaudiscici.                  Cristo, esaudiscici. 

 
   Orazione dopo le Litanie dei Santi 

 

   Dio onnipotente e misericordioso, 
   guarda l’umanità sfinita per la sua mortale debolezza  
   e, per intercessione dei tuoi santi, ravviva in lei  
   la speranza con la forza del tuo amore. 
   Per Cristo nostro Signore. 
   L’Assemblea: Amen. 
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PREGHIERA PENITENZIALE 

 PRESSO LA CAPPELLA RURALE 

   Giunto alla cappella rurale del Santo, il Celebrante vi entra con gli altri 
ministri; depone la reliquia di Sant’Antonino sull’altare laterale sinistro a 
Lui dedicato; lo incensa come anche la reliquia e l’affresco raffigurante il 
Patrono e, poi, lì sosta silenziosamente in preghiera per qualche minuto.  
   Quindi, uscito sul piccolo sagrato della cappella, introduce all’ascolto 
della Parola di Dio, con queste o con altre simili parole: 
 

   Fratelli e sorelle,  
   popolo di peccatori perdonati, 
   disponiamo il nostro cuore e le nostre orecchie 
   all’ascolto della Parola di Dio. 
 

   La tua Parola di salvezza, Signore,  
   penetri nel nostro cuore, lo illumini, 
   lo disponga a chiedere perdono 
   e cancelli i nostri peccati. 
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   Cristo, Cuore trafitto che raccogli  
   le lacrime e le fatiche dei nostri ammalati, R.  
 
 
   Orazione 
 

   O Padre misericordioso,  
   che dal costato trafitto del tuo Figlio 
   hai fatto scaturire la sorgente dei sacri Misteri, 
   rendi questa comunità parrocchiale  
   pronta e generosa nel servizio. 
   Sull’esempio del martire Antonino  
   e di San Michele Garicoïts, 
   donaci il coraggio di pronunciare ogni giorno  
   il nostro “Eccomi” senza riserve,  
   spendendo la vita per il Vangelo. 
   Per Cristo nostro Signore. 

  L’Assemblea: Amen. 
 
 
   Canto 
 

   Il Signore è la mia salvezza  
   e con lui non temo più  
   perché ho nel cuore la certezza  
   la salvezza è qui con me.  
 

   Berrete con gioia alle fonti,  
   alle fonti della salvezza,  
   e quel giorno voi direte:  
   Lodate il Signore, invocate il Suo nome.  
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II. Il costato aperto del Signore  
e il “Sì” di San Michele Garicoïts 

 
 

   Introduzione 
 

   Ci fermiamo un istante per accogliere la testimonianza  
   di san Michele Garicoïts. Il suo motto: 
   Eccomi senza ritardo, senza riserva, senza ritorno per amore  
   fa eco al martirio di sant’Antonino.  
   Entrambi hanno attinto la forza dal cuore aperto di Cristo,  
   da cui sgorgarono sangue e acqua, segni dei Sacramenti. 
   La testimonianza di entrambi i Santi ci sia di stimolo  
   a divenire anche noi santi, con fede ricca di opere buone... 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola del Signore ,  
    dal Vangelo secondo Giovanni (19,34).  
   Uno dei soldati colpì il fianco di Gesù con la lancia 
   e subito ne uscì sangue e acqua. 
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti benediciamo! 
 

   Cristo, Roccia colpita dal ferro  
   da cui scaturisce la bevanda dei forti, R. 
 

   Spirito di Offerta, Fiamma  che consumi  
   ogni riserva e ritardo nel nostro servizio, R. 
 

   Sangue di Cristo, Perla preziosa uscita dal costato aperto  
   per arricchire la nostra povertà, R. 
 

   Spirito d’Amore, Olio di letizia  
   che consacri il pronto "Eccomi" di questa comunità, R. 
 

    Cristo, Fornace di misericordia  
   che riscaldi l’inverno delle nostre indifferenze, R. 
 

    Spirito Santo, Sigillo regale  
   impresso sul petto di chi si dona senza ritorno, R. 
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Ascolto della Parola di Dio 
 
 

   L’Assemblea acclama a Cristo presente nel suo Evangelo con il canto 
dell’ Alleluia. 
 

           Il Celebrante:  Il Signore sia con voi. 
      L’ Assemblea:  E con il tuo spirito. 
 

     Dal Vangelo secondo Giovanni (19,28-37)      
     L’ Assemblea:  Gloria a te, o Signore. 
 

   Dopo questo, Gesù, sapendo che ormai tutto era compiu-
to, affinché si compisse la Scrittura, disse: «Ho sete». Vi era 
lì un vaso pieno di aceto; posero perciò una spugna, imbevu-
ta di aceto, in cima a una canna e gliela accostarono alla 
bocca. Dopo aver preso l’aceto, Gesù disse: «È compiuto!». 
E, chinato il capo, consegnò lo spirito. 
   Era il giorno della Parascève e i Giudei, perché i corpi 
non rimanessero sulla croce durante il sabato – era infatti un 
giorno solenne quel sabato –, chiesero a Pilato che fossero 
spezzate loro le gambe e fossero portati via. Vennero dunque 
i soldati e spezzarono le gambe all’uno e all’altro che erano 
stati crocifissi insieme con lui. Venuti però da Gesù, veden-
do che era già morto, non gli spezzarono le gambe, ma uno 
dei soldati con una lancia gli colpì il fianco, e subito ne uscì 
sangue e acqua. Chi ha visto ne dà testimonianza e la sua te-
stimonianza è vera; egli sa che dice il vero, perché anche voi 
crediate. Questo infatti avvenne perché si compisse la Scrit-
tura: «Non gli sarà spezzato alcun osso». E un altro passo 
della Scrittura dice ancora: «Volgeranno lo sguardo a colui 
che hanno trafitto».  
 

   Parola del Signore.  
   L’ Assemblea:  Lode a te, o Cristo. 
 

   Il Celebrante, se lo desidera,  
   si rivolge brevemente all’Assemblea. 

 



16 

 

 

Atto Penitenziale   

 
 Su invito del Celebrante, tutti - se possibile - si genuflettono o si inchi-

nano profondamente verso il Crocifisso e insieme si prega il Confiteor. 
 

  Carissimi fratelli e sorelle, 
 illuminati dalla parola evangelica, 
 inchiniamo l’anima  
  dinanzi al Padre che è nei cieli 
 e pieghiamo le ginocchia  
  dinanzi al Cristo Crocifisso. 
 Volgiamo lo sguardo a Colui che hanno trafitto: 
 riconosciamo con umiltà e fiducia  
  il nostro peccato 
 e invochiamo la Sua misericordia, 
 il Suo santo Spirito che è remissione dei peccati. 
 L’acqua, il sangue e lo Spirito  
 del Crocifisso-Risorto, 
 per intercessione del martire Antonino, 
 raggiungano la nostra vita, la convertano  
 e la rivestano di opere splendenti di santità.  
 
 L’ Assemblea si genuflette.  
 
 Il Celebrante: 

 Confesso a Dio onnipotente  
  e a voi, fratelli e sorelle... 
  

 L’ Assemblea:  … che ho molto peccato 
 in pensieri, parole, opere e omissioni,  
 per mia colpa mia colpa, mia grandissima colpa.  
 E supplico la beata sempre vergine Maria,  
 gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle,  
 di pregare per me il Signore Dio nostro. 
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   Cristo, Fiume di grazia  
   che scorri silenzioso tra i pensieri della nostra giornata, R. 
 

   Spirito di Purificazione, Fuoco invisibile  
   che nel Giordano hai santificato le acque, R. 
 

   Cristo, Sorgente sigillata  
   che offri ristoro gratuito a chi ha sete di giustizia, R.  
 
 
   Orazione 
 

   O Dio onnipotente, Creatore dell'universo, 
   che al principio del mondo  
   hai fecondato le acque con la forza dello Spirito, 
   guarda a noi, tuoi figli, stanchi e assetati di grazia. 
   Per intercessione del martire Antonino, 
   rinnova in noi la freschezza dello Spirito Santo, 
   perché ogni deserto del nostro cuore  
   rifiorisca nella giustizia e nell’amore. 
   Per Cristo nostro Signore. 

  L’Assemblea: Amen. 
 
 
   Canto 
 

   Quanta sete nel mio cuore: 
   solo in Dio si spegnerà. 
   Quanta attesa di salvezza: 
   solo in Dio si sazierà. 
   L’acqua viva ch’egli dà 
   sempre fresca sgorgherà. 
 

   Il Signore è la mia vita, 
   il Signore è la mia gioia. 
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PROCESSIONE AL DUOMO 

I.  L’acqua che rigenera la creazione 
 
 

   Introduzione 
 

   Riprendiamo il nostro cammino guardando all’acqua,  
   segno di vita e di purificazione.  
   Come lo Spirito aleggiava sulle acque al principio del mondo,  
   così ora aleggi su di noi, per prepararci il cuore  
   al rito della benedizione dell’acqua di Sant’Antonino,  
   che suscita in noi la sete di Cristo, che ha sete di noi... 
 
 
   Lettura biblica 
 

   Ascoltate la Parola di Dio,  
    dal libro del Cantico dei Cantici (4,1.8.15).  
   Dice lo sposo:  
   Quanto sei bella, amata mia, quanto sei bella!  
   Vieni dal Libano, o sposa, vieni dal Libano, vieni!  
   Sorgente che zampilla nei giardini, pozzo d’acque vive,  
   correnti che scendono dal Libano  
 
 
   Invocazioni litaniche  
 

    Preghiamo insieme, dicendo: noi ti lodiamo! 
 

   Cristo, Onde vergine  
   che lava il fango del nostro peccato senza inquinarsi, R. 
 

   Spirito Santo, Rugiada nascosta  
   che fecondi in segreto il deserto del cuore,  R. 
 

   Cristo, Oceano di luce  
   che sommergi le nostre piccolezze nell’abisso dell’amore, R. 
 

   Spirito di Vita, Soffio primordiale  
   che ridoni vigore alle nostre membra stanche, R. 
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Supplica 
 

 Il Celebrante: 

   Supplichiamo con fiducia il Cristo Redentore, 
   che col sangue sparso in croce  
   ci ha riconciliati con Dio Padre e con i fratelli. 
   Preghiamo insieme: Kyrie, eleison. 
 
 

   Tu che ti sei fatto uomo  
          per la nostra salvezza... R. 
 

   Tu che hai predicato  
         la misericordia del Padre... R. 
 

   Tu che sei andato in cerca  
         della pecora perduta... R. 
 

   Tu che hai asciugato  
         le lacrime della peccatrice... R. 
 

   Tu che sei morto in croce per tutti... R. 
 

   Tu che sei risorto dalla morte... R. 
 

   Tu che hai effuso lo Spirito,  
         che è remissione dei peccati... R.  
 
 

   Aspersione con l’acqua 
 
 Il Celebrante asperge l’assemblea con l’acqua.  
 Si canta: 
 

   Purificami, o Signore: sarò più bianco della neve. 
 

   Ecco, ti piace verità nell’intimo 
   e nel profondo mi insegni sapienza. 
   Se mi purifichi con issopo sono limpido. 
   se mi lavi sono più bianco della neve. R.  
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Orazione 

 
 Il Celebrante: 

   O Dio, Abisso di infinita tenerezza, 
   che in quest’oasi di grazia 
   hai riversato sulle nostre aridità  
   l’acqua purissima della tua Parola 
   e hai medicato le nostre ferite  
   con il balsamo della tua misericordia, 
   volgi il tuo sguardo di luce su questo tuo popolo. 
   Per i meriti e le preghiere del martire Antonino, 
   infondi in noi la rugiada dello Spirito: 
    custodisca la perla della purezza nei nostri cuori 
    e riaccenda di luce la veste del nostro Battesimo. 
    Fa' che i passi della vita che ora riprendiamo   
   non siano solo polvere della terra, 
   ma anche profumo di una vita risorta, 
   un canto di pace e di bellezza  
   che sale fino a Te, Dio tre volte santo, 
   benedetto nei secoli dei secoli. 
    L’ Assemblea:  Amen. 
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Benedizione 

 
 Il Celebrante: 

  Carissimi fratelli e sorelle, 
 abbiamo riconosciuto il nostro peccato: 
 siamo ora invitati a celebrare quanto prima  
 il Sacramento della Confessione, 
 nel quale il Signore ci perdona pienamente. 
 Nell’attesa di quel momento gioioso, 
 secondo l’antica tradizione di questo giorno, 
 riceviamo ora la Sua benedizione 
 invocando l’intercessione di S. Antonino. 

      

   … cantando: Sancte Antonine, ora pro nobis. 
   L’ Assemblea: Sancte Antonine, ora pro nobis.  
 

 Il Celebrante, con la Reliquia del Santo: 

  E la benedizione di Dio onnipotente, 
   per intercessione del martire Antonino, 
   Padre e Figlio e  Spirito Santo 
   discenda su di voi e con voi rimanga sempre. 
 

   L’ Assemblea: Amen. 
 

    Con un canto, che esprime la gioia per il momento di preghiera vissuto 
e per la Benedizione del Signore ricevuta, si riforma il corteo che si avvia al 
Duomo. 


