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Incontri dei Fidanzati per la preparazione al Matrimonio

2025

Perché questi incontri?

Perché siamo qui e non al cinema, a casa, o altrove, quando avremmo molti
altri modi per impegnare il nostro tempo?

La preparazione al matrimonio non deve essere seguita perché in qualche modo
e obbligatoria o richiesta dai preti, ma perché vi aiutera molto:

- ad approfondire la vostra conoscenza di voi stessi e quella del rispettivo partner,
affinché possa crearsi un’intesa pitu armoniosa;

- a costruire insieme una famiglia capace di fronteggiare le esigenze della nostra
societa, una famiglia aperta.

La preparazione e la celebrazione del matrimonio costituiscono, tra I’altro, un
momento privilegiato di apertura verso sé stessi e verso gli altri, oltre che di
riflessione. Tale riflessione non puo limitarsi alla celebrazione del matrimonio, ma
deve soffermarsi soprattutto sul progetto comune che avete realizzato
quotidianamente, su quello che vivete adesso e su quello che vivrete insieme come
coppia.

Non faremo un’esperienza di approfondimento intellettuale, ma una esperienza
personale, che ci aiutera a vivere con maturita la scelta matrimoniale, prendendo
consapevolezza della nostra umanita, per viverla nella Chiesa e con la Chiesa “ed

inserirci virtualmente nella comunita ecclesiale” (fc 66).



