
I PERCORSI DEGLI ANNI PASSATI 

2006/2007 In principio 

    Introduzione alla S. Scrittura 

    Introduzione alla S. Liturgia 

2007/2008 Come sigillo sul tuo cuore 

    Il Cantico dei Cantici 

    Il Sacramento dell’Eucaristia 

2008/2009 Per me vivere è Cristo 

Anno    S. Paolo e la Lettera ai Filippesi 

paolino   Il Sacramento del Battesimo 

2009/2010 Veni, Sancte Spiritus 

    Lo Spirito Santo nelle Scritture 

    Il Sacramento della Confermazione 

2010/2011 Il Canto della Sposa 

    Il Libro dei Salmi  

    La Liturgia delle Ore 

2011/2012  Il mistero del dolore  

     e l’olio della consolazione 

    Il Libro di Giobbe  

    Il Sacramento dell’Unzione 

2012/2013  Segni per credere 

Anno    Il Vangelo di Giovanni 

della fede  Luoghi, segni e gesti  

        della fede celebrata 

2013/2014  Nel giorno del Signore 

     L’Apocalisse di Giovanni 

     La Domenica e l’Anno liturgico 

2014/2015 Il pastore innamorato 

    La dolce misericordia di Dio 

       nelle Scritture e nella Liturgia 

    Il Sacramento del Perdono 

2015/2016  Il volto della misericordia 

Giubileo della   La Lettera agli Ebrei 

Misericordia Gesù sacerdote misericordioso  

        e il Sacramento dell’Ordine 

2016/2017 Magnificat 

    La Beata Vergine Maria 

       nelle Scritture e nella Liturgia 

2017/2018 Io accolgo te 

    Il Sacramento del Matrimonio 

       nelle Scritture e nella Liturgia 

2018/2019 La luce della fede: Credo! Amen!  

     Abramo nostro padre nella fede 

    La Liturgia, fede celebrata 
 

“Sulla strada di Emmaus” 
Percorso quadriennale diocesano sulla S. Messa, 

“mistero della fede” celebrato e vissuto.  

2019/2020  Exsultet! - La Pasqua del Signore 

    Il Mistero della fede  

       nelle Scritture e nella Liturgia 

2020/2021 Ascolta!  

    Il Libro del profeta Isaia 

    La Liturgia della Parola della Messa 

2021/2022 Il pane spezzato - Eucaristia,  

     Comunione e Comunità  

    L’Eucaristia nelle Scritture 

    La Liturgia Eucaristica della Messa  

2022/2023 Pellegrini nella speranza 

    Annunciatori della vita eterna  

    Le realtà ultime  

        nelle Scritture e nella Liturgia  
 

“Rivolti a Gesù” 
Percorso triennale dedicato alla figura di Gesù, 

leggendo i Vangeli sinottici  

e meditando sulla liturgia come mistagogia 

 Yeshu'a - Rivolti a Gesù / 1 - יֵשׁוּע 2023/2024

    Il Vangelo secondo Matteo  

    Liturgia e vita spirituale dei fedeli 

2024/2025 IESUS - Rivolti a Gesù / 2 

Giubileo   Il Vangelo secondo Marco  

2025   Spiritualità dei Sacramenti 

       (Battesimo, Cresima, Eucaristia) 

2025/2026 IHΣOYS - Rivolti a Gesù / 3 

     Il Vangelo secondo Luca  

     L’anno liturgico, cammino  

       spirituale del cristiano 

 
Radicati in Cristo, saldi nella fede  

(Lettera di San Paolo apostolo ai Colossesi 2,7) 

 

L’albero  
e la Fonte di vita  

 

 Il radicarsi nella fede  

dei personaggi del Vangelo di Giovanni  

e i Santi (soprattutto “monteporziani”)  

nella celebrazione liturgica 

 
21° Percorso di  

formazione biblico-liturgica  

A. D. 2026 - 2027  

Parrocchia S. Gregorio Magno 
Monte Porzio Catone 

 

A cura del  

Gruppo biblico-liturgico 



 

Il cammino di formazione e fraternità 26/27  

rappresenta la naturale fioritura  

del percorso vissuto nell’ultimo triennio.  

Dopo aver sostato a lungo   

sui Vangeli sinottici – Guardando a Gesù –  

e sulle ricchezze della spiritualità liturgica, 

ci muove oggi una certezza:  

l’anno liturgico è “la storia di Cristo  

che deve ripetersi come storia della mia anima”.  

Perché quest’assimilazione interiore si compia, 

occorre che la nostra vita trovi  

fondamenta stabili e linfa vitale, essendo  
 

Radicati in Cristo e saldi nella fede 
(Col 2,7). 

 

Il percorso si snoderà in due grandi parti. 
 

  Prima parte:  Il  radicarsi nella fede dei  

grandi personaggi del Vangelo di Giovanni.  

Ci metteremo in cammino con le figure del IV  

Vangelo (Nicodemo, la Samaritana,  il cieco nato, 

Marta e Maria, Pietro, ecc.), che  incarnano  

diversi passaggi del radicamento in Cristo.  

Attraverso dinamiche d’incontro intimo  

e dialoghi profondi, ciascuno di loro ci mostrerà 

come la fede diventi un cammino  

di illuminazione e vita vera. 
 

  Seconda parte: Il  culto liturgico dei Santi 

(soprattutto quelli da noi venerati).  

I santi  sono “volti della Pasqua”,  

che ci invitano a imitarli, facendo nostro  

il modo di vivere di Gesù stesso. 

Presentando figure di Santi e Sante  

legati alla nostra memoria e identità locali,  

riconosceremo che i frutti dell’albero di Cristo 

sono vicini a noi e – ribadiamo ancora –  

ci stimolano a divenire santi come e più di loro. 

IL PERCORSO DI QUEST’ANNO LA FORMAZIONE LITURGICA 

 

SCOPRIRE LA BELLEZZA,  

VIVERE IL MISTERO 

La liturgia è un'esperienza protesa  

alla conversione della vita a Dio,  

tramite l'assimilazione del modo  

di pensare e di comportarsi del Signore. 
 

Perché questo percorso? 

Nel frastuono della vita quotidiana,  

rischiamo di vivere la nostra fede per abitudine.  

La Liturgia rischia di essere solo noiosa ritualità  

e la Bibbia solo un libro da consultare. 

Questo percorso nasce così per restituire  

sapore e profondità alla nostra vita cristiana.  
 

A chi è rivolto? 

È sempre cordialmente rivolto a tutti. 

Non è un corso accademico per specialisti,  

ma un itinerario per discepoli:  

un cammino per comprendere a fondo  

ciò che compiamo sull’altare e per incarnare  

nella vita di ogni giorno Chi celebriamo nel rito. 
 

I due pilastri del cammino 

La Sacra Scrittura:  

per rimettersi in ascolto della Parola di Dio,  

scoprendo la profezia dei testi per il nostro oggi. 

La Santa Liturgia:  

per aver parte al mistero di salvezza di Dio,  

imparando a celebrare non da muti spettatori, 

ma da partecipanti attivi e consapevoli. 
  

Lo stile degli incontri 

Ascolto della Parola di Dio:  

attraverso il metodo della Lectio divina,  

per illuminare la vita con la Parola di Dio. 

Approfondimento della S. Liturgia:  

attraverso il metodo della Lectio liturgica, 

per riannodare celebrazione e vita. 

CALENDARIO 2026 - 2027 

 

Tutti gli incontri  

- SEMPRE CORDIALMENTE APERTI A TUTTI  -  

si tengono il  

 

VENERDÌ, dalle ore 17.00 alle ore 18.30,  

nell’ Oratorio del SS. Sacramento  

o nella Sacrestia grande del Duomo. 
 Si prega di portare la S. Bibbia, per favore. 

 
2026 

 

 Settembre:     18, ore 18.00: S. Messa 

           e, ore 18.30, Introduzione; 

      25: ore 17.00: in Oratorio. 
 

 Ottobre:     2, 9, 16, 23, 30. 

 Novembre:    6, 13, 20, 27. 

 Dicembre:     4, 11. 

      (18, ore 18: Novena Natale). 
 

2027 
 

 Gennaio:     8, 15, 22, 29.  

      (24: Domenica della Parola). 

 Febbraio:     5, 12, 19, 26*. 

       (10, ore 18: SS. Ceneri. 

      *26, ore 18.30: Via Crucis). 

 Marzo:    5, 12, 19. 

      (21-28: Settimana Santa). 

 Aprile:      2, 9, 16, 23, 30.  

 Maggio:     7, 14, 21, 28.     

 Giugno:      4. 

      (1: 447° Erezione Parrocchia  

      e 261° Dedicazione Duomo). 


